Sejlads med Åfjords-fembøring

Råsejlskursus for viderekommere i sejlads med Åfjords-fembøring på Trøndelagskysten og Frohavet ud for Trondheimsfjorden

Kurset afholdes i uge 19 2007 (Søn. d. 6. – lør. d. 12. maj). 

Pris 2500,- n. kr. + rejseomkostninger. 

Kurset arrangeres af Vikingeskibsmuseet i Roskilde og Fosen Folkehøgskole 
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Kurset er en indføring i traditionen omkring Åfjordsbåden. Dens historiske baggrund, dens brug og ikke mindst i, hvordan den håndteres under sejlads.

Bådtypen er i råsejlssammenhæng forholdsvis ny, faktisk ikke ældre end der stadig lever folk, der har brugt bådene professionelt. Det betyder, at man kan dokumentere bådtypen og dens håndtering ganske præcist og i de sidste 25 år har der i Norge været en stigende interesse og erfaringsopbygning inden for denne tradition.

På Vikingeskibsmuseet har man af gode grunde nogle helt andre problemstillinger m.h.t. at ”rekonstruere” selve sejladsen og den øvrige, praktiske håndtering af vikingeskibene. Mange ting er man stadig nød til at gætte sig til og stort set alt må man lære fra grunden af.                - Selvfølgelig med de forskellige overlevende kilder og traditioner i baghovedet.

Flere af Vikingeskibsmuseets skibe har gennemført eller planlægger længere ture til f.eks. Norge, Skotland og Irland. Kurset vil derfor også behandle emner som tidevand, strøm og bølger, havsejlads, hårdtvejrssejlads o. lign.

Hensigten med kurset er at vise en rigtig måde at sejle råsejl på, - ikke at vise den rigtige måde…

Vi håber, at deltagerne på kurset kan få en fælles reference for fremtidige diskussioner og praktisk udvikling af sejlads med div. råsejlsriggede både. – Og ikke mindst en forrygende sejloplevelse i en storslået natur!

Vi ses på havet til maj!                    
Venlig hilsen kursuslederne

Carsten Hvid, Vikingeskibsmuseet
Wiggo Larsen, Fosen Folkehøyskole
TILMELDINGSFRIST: SØN. 25. MARTS
Program 

Søndag aften:
Ankomst, aftensmad og indkvartering på Fosen Folkehøyskole.
Derefter rundvisning på museet ”Kystens Arv” i Stadsbygd med indføring i områdets og Åfjordsbådens kulturhistorie.

Mandag – Fredag

Mandag kaster vi fortøjningerne til fembøringen ”Den Siste Viking II” og sætter kursen mod den ydre del af Trøndelagskysten og Frohavet.

Selv om vi lægger op til et højt fagligt niveau, starter vi med at gennemgå og træne de grundlæggende procedurer i Åfjordsbåd-traditionen.

Vi følger hovedsagligt den traditionelle opgavefordeling ombord og deltagerne roulerer mellem de forskellige positioner. Efterhånden vil deltagerne også skiftes til at have kommandoen med efterfølgende tilbagemelding og evaluering fra de øvrige deltagere.

På sidste halvdel af turen bør vi have mere krævende sejlads og hvis vi ikke får kuling, må vi simulere og på den måde træne sejlads i hårdt vejr.
Temaer vi kan fokusere på i teori og praksis:

· Grundlæggende procedurer:

· Sætning af sejl, bjærgning af sejl, kovending, stagvending, rebning, opgavefordeling osv.

· Trim af skrog og rig 

· Roning

· Fintrimning af sejl

· Lægge bi

· Bruge sejlet som ”bremse”

· Sejle til kaj

· Mand over bord

· Vurdering af havne 
· At gå i havn, nødhavn

· Fortøjning til klipper

· Tørne for anker i trang havn, varpning

· Vurdering af rute

· Krævende navigering i urent farvand

· Meteorologi, tidevand, strøm og bølger

· Kuling- og stormsejlads

Der kan blive diskussioner om bl.a.:  

· Kommandostil, kommandorutiner og organisering ombord.
· Skipperens sejladsmæssige, pædagogiske og sociale rolle.

· Vores ansvar som traditionsbærere.
· Sikkerhed og beredskapstænking.
· Sejlads med store åbne råsejlsbåde, baseret på erfaringer fra Hjemkomst, Saga Siglar, Dronninga, Gaia, Ottar, og Havhingsten fra Glendalough.

· Kan man bruge erfaringer fra Åfjordsbåd-traditionen i vikingeskibs-sammenhæng?
Fredag – lørdag

Fredag eftermiddag er vi tilbage og om aftenen slutter vi af med opsummering og en god middag på museets restaurant.
Overnatning på Fosen Folkehøgskole. Morgenmad og hjemrejse lørdag formiddag.
Praktiske informationer

Pris 2500,- n.kr. + rejseomkostninger.
Prisen dækker overnatning, mad og undervisning fra søndag aften til lørdag morgen.

Tilmelding senest søn. 25. marts til Fosen Folkehøyskole.
Helst på E-mail: kontor@fosen.fhs.no
Evt. telefon: + 47 73 85 85 85

Eller brev:  Fosen folkehøyskole, 7100 Rissa, Norge.
Deltagerliste, information om betaling og endeligt program bliver udsendt før påske.
Rejsemuligheder:

Fly, tog eller bus til Trondheim.

Bus fra Trondheim Sentralstasjon til Rissa.
Medbring:
Tallerken, kop, bestik, sovepose, liggeunderlag og gerne redningsvest.
Mere information:

Carsten Hvid, Vikingeskibsmuseet 

Tlf:    +45 46 300 260

Mob. +45 22 79 58 33 

E-Mail: ch@vikingeskibsmuseet.dk
www.havhingsten.dk
www.vikingeskibsmuseet.dk
Wiggo Larsen, Fosen Folkehøgskole 
Tlf:    +47 73 85 85 85, 

Mob. +47 41 57 52 26

E-Mail: wiggosl@frisurf.no
www.fosen.fhs.no
